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 )نظری( شیمی عمومی  درس: عنوان

 
 2 واحد: تعداد 

 و مقطع تحصیلی دانشجویان:رشته 

مهندسی بهداشت حرفه ای 
 کارشناسی

 :عنوان دروس پیش نیاز

 

 برگزاری:  محل

 دانشکده بهداشت

 :مسئول درسنام 

 عنایت اله صیدی
 نام مدرسان:

 

 
 

 درس: کلی هدف 

 دانشجویان با اصول شیمی معدنی و آلی به عنوان پایه دروس تخصصی عوامل شیمیایی و سم شناسی شغلیآشنایی 

 
 مطالعاتی مدرس:) بر اساس رفرنس نویسی ونکوور( منابع 

 

 مورتیمر، چارلز، شیمی عمومی -1

 مورسیون و بوید، شیمی آلی -2

 

  بر اساس رفرنس نویسی ونکوور( :امتحانی دانشجومنابع ( 

 

 یعموم یمیچارلز، ش مر،یمورت -1
 یآل یمیش د،یو بو ونیمورس -2
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 جدول طرح دوره : 

 

شماره 

 جلسه
 محتوای آموزشی 

سوال  تعداد

 اختصاص یافته

 مدرس)مدرسان(

 عنایت اله صیدی 1 تعریف عناصر، ترکیب ها و مخلوط ها 1

ساختمان عناصر، الکترون، پروتون، نوترون، هسته اتم/ ساختمان الکترونی عناصر، جدول  2

 تناوبی عناصر، ایزوتوپ 

 عنایت اله صیدی 1

 عنایت اله صیدی 2 نامگذاری ترکیبات آلی و معدنی 3

 عنایت اله صیدی 1 وزن مخصوص، نقطه جوش و نقطه اشتعالحالات شیمیایی گاز، مایع و جامد/  4

 عنایت اله صیدی 1 پیوندهای شیمیایی )معدنی و آلی( 5

 عنایت اله صیدی 1 اکسیداسیون، احیا و الکترولیز 6

 عنایت اله صیدی 3 ، درصد و .....(ppmانواع غلظت )مولاریته، جزء مولی،  7

 عنایت اله صیدی  ، درصد و .....(ppmانواع غلظت )مولاریته، جزء مولی،  8

 عنایت اله صیدی  امتحان میان ترم 9

تعریف اسیدها و بازها )نظریه آرنیوس، برونشتد و لوری، لوئیس(/ الکترولیت ها، محلول ها ،  11

 کلوئیدها

 عنایت اله صیدی 1

 عنایت اله صیدی 1 واکنش تعادلات شیمیایی و حاصلظرب حلالیتفشار بخار و قوانین گازها/ سرعت  11

 عنایت اله صیدی 1 استوکیومتری در فرمول ها و معادلات شیمیایی 12

 عنایت اله صیدی 2 هیدروکربن های آلیفاتیک و آروماتیک و هالوژنه 13

 عنایت اله صیدی 1 الکل ها و اترها/ آلدئیدها و کتون ها 14

 عنایت اله صیدی 1 کربوکسیلیک و استرهااسیدهای  15

 عنایت اله صیدی 1 آمین ها و آمیدها / اسیدهای چرب و آمینو اسیدها، پروئتین ها و لیپیدها 16

 عنایت اله صیدی 2 شیمی هسته ای 17
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 در طول دوره دانشجو نحوه ارزشیابی:  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 :تکالیف دانشجو در طول دوره 

تاریخ آزمون/ تاریخ انجام  شرح فعالیت ردیف

 تکلیف

 نمره

 1 ترم تحصیلی انتهایابتدا تا  در بحث گروهی حضور فیزیکی و شرکت فعال 1
 ترم تحصیلی انتهایابتدا تا  یز ئکو 2

 )یک هفته در میان(
1 

 4 98 اواسط آذر امتحان میان ترم 3
 14 21/11/98 امتحان پایان ترم 4

    
    
 21  جمع 

 تکلیفشرح  ردیف

 ارائه به صورت اسلاید  1
 ارائه به صورت گزارش 
  
 جمع 
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 جدول طرح درس:

 

 

 

                                                 
   باشد.گردش علمی، آزمایشی  ،پرسش و پاسخ ،حل مسئله ،کوچک، نمایشی بحث در گروههایتواند شامل: سخنرانی، یادگیری می -روش یاددهی 

شماره 

 جلسه

حیطه )شناختی، عاطفی و  اهداف ویژه رفتاری اهداف اختصاصی )رئوس مطالب(

 روان حرکتی(

 روش یاددهی

 یادگیری

مواد و وسایل 

 آموزشی

ها و مخلوط ها بیعناصر، ترک فیتعر 1 تعریف نمایید/ تاریخچه شیمی را  

شیمی و کاربرد آن را شرح دهد/ 

بتواند واژه های عنصر، ترکیب و 

 مخلوط را با ذکر مثال شرح دهد.

عاطفی/ شناختی/ روانی 

 حرکتی

سخنرانی/ 
بحث گروهی/ 
 پرسش و پاسخ

اسلاید )ویدیو 

پروژکتور(/ وایت 

تصاویر/ بورد/ 

 فیلم

عناصر، الکترون، پروتون،  ساختمان 2

 ینوترون، هسته اتم/ ساختمان الکترون

زوتوپیعناصر، ا یعناصر، جدول تناوب  

تاریخچه کشف اتم را شرح دهد/ 
تئوری های مختلف اتمی از جمله 
دالتون و بور را شرح دهد/ چگونگی 

کشف الکترون را شرح دهد/ چگونگی 
کشف هسته اتم را شرح دهد/ جرو 

می را تعریف کند/ اتمی و عدد ات
آرایش الکترونی عناصر را بنویسد/ 
دوره و گروه یک جدول تناوبی را 
شرح دهد/ ایزوتوپ را با ذکر مثال 

 تعریف نماید.

عاطفی/ شناختی/ روانی 

 حرکتی

سخنرانی/ 

بحث گروهی/ 

 پرسش و پاسخ

اسلاید )ویدیو 

پروژکتور(/ وایت 

تصاویر/ بورد/ 

 فیلم

یو معدن یآل باتیترک ینامگذار 3 ترکیبات معدنی و آلی را تعریف  
نماید/ترکیبات آلی را از معنی 

تفکیک نماید/ انواع ترکیبات معدنی 
را بتواند نامگذاری نماید/ انواع 

عاطفی/ شناختی/ روانی 

 حرکتی

سخنرانی/ 

بحث گروهی/ 

 پرسش و پاسخ

اسلاید )ویدیو 

وایت پروژکتور(/ 

تصاویر/ بورد/ 

 فیلم
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ترکیبات معدنی را بتواند نامگذاری 
 نماید.

و جامد/ وزن  عیگاز، ما ییایمیش حالات 4

 مخصوص، نقطه جوش و نقطه اشتعال

اانواع حالات شیمیایی را شرح دهد/ 

وزن مخصوص، نقطه جوش و نقطه 

 اشتعال را تعریف نماید.

عاطفی/ شناختی/ روانی 

 حرکتی

سخنرانی/ 

بحث گروهی/ 

 پرسش و پاسخ

اسلاید )ویدیو 

پروژکتور(/ وایت 

تصاویر/ بورد/ 

 فیلم

(یو آل ی)معدن ییایمیش یوندهایپ 5 انواع پیوندهای شیمیایی را نام ببرد/  
نحوه تشکیل پیوندهای یونی و 
کوولانسی را شرح دهد/ انواع 

پیوندهای کوولانسی و اساس آن را 
شرح دهد/ ساختمان مولکولی 

 کند.ترکیبات کوولانسی را رسم 

عاطفی/ شناختی/ روانی 

 حرکتی

سخنرانی/ 

بحث گروهی/ 

حل مسئله/ 

 پرسش و پاسخ

اسلاید )ویدیو 

پروژکتور(/ وایت 

تصاویر/ بورد/ 

 فیلم

زیو الکترول ایاح ون،یداسیاکس 6 مفاهیم اکسیداسیون/ احیاء و  
 الکترولیز را به طور کامل شرح دهد.

عاطفی/ شناختی/ روانی 

 حرکتی

سخنرانی/ 

گروهی/ بحث 

 پرسش و پاسخ

اسلاید )ویدیو 

پروژکتور(/ وایت 

تصاویر/ بورد/ 

 فیلم

 ،یجزء مول ته،یغلظت )مولار انواع 7

ppmدرصد و ، .....) 

حلول را تعریف نماید/ انواع محلول م  

ها را نام ببرد/ روش های مختلف 

محاسبه غلظت محلول ها را نام 

ببرد/ کسر مولی و درصد مولی را 

 نماید.تعریف 

عاطفی/ شناختی/ روانی 

 حرکتی

سخنرانی/ 

بحث گروهی/ 

 پرسش و پاسخ

اسلاید )ویدیو 

پروژکتور(/ وایت 

تصاویر/ بورد/ 

 فیلم

 ،یجزء مول ته،یغلظت )مولار انواع 8

ppmدرصد و ، .....) 

 نحوه تعیین مولاریته محلول ها را 
/ نحوه تعیین نرمالیته شرح دهد 

عاطفی/ شناختی/ روانی 

 حرکتی

سخنرانی/ 

بحث گروهی/ 

 پرسش و پاسخ

اسلاید )ویدیو 

پروژکتور(/ وایت 
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محلول ها را شرح دهد/ نحوه 
 را شرح دهد. ppbو  ppmمحاسبه 

تصاویر/ بورد/ 

 فیلم

ترم انیم امتحان 9 عاطفی/ شناختی/ روانی  برگزاری امتحان میان ترم 

 حرکتی

سخنرانی/ 

بحث گروهی/ 

 پرسش و پاسخ

اسلاید )ویدیو 

پروژکتور(/ وایت 

تصاویر/ بورد/ 

 فیلم

 وس،یآرن هیو بازها )نظر دهایاس فیتعر 11

ها،  تی(/ الکترولسیلوئ ،یبرونشتد و لور

دهایمحلول ها ، کلوئ  

 اسید و باز را بر اساس نظریه های 
 ،یبرونشتد و لور وس،یآرن هینظر

 تعریف نماید/ بتواند نظریات  سیلوئ
 سیلوئ ،یبرونشتد و لور وس،ین آرن

 را با هم مقایسه کند/

عاطفی/ شناختی/ روانی 

 حرکتی

سخنرانی/ 

بحث گروهی/ 

 پرسش و پاسخ

اسلاید )ویدیو 

پروژکتور(/ وایت 

تصاویر/ بورد/ 

 فیلم

گازها/ سرعت واکنش  نیبخار و قوان فشار 11

تیو حاصلظرب حلال ییایمیتعادلات ش  

گازها را شرح انواع مختلف قوانین 
دهد/ فشار بخار را تعریف نماید/ 

سرعت واکنش را تعریف نماید/ اثر 
غلظت و دما در سرعت واکنش را 

شرح دهد/ نحوه اندازه گیری سرعت 
واکنش را شرح دهد/ معادلات درجه 

را شرح دهد/ منظور از  2و  1صفر، 
سیستم را شرح دهد/ اصل لوشاتلیه 

 در مورد تعادل شیمیایی را شرح
دهد/ وابستگی ثابت تعادل به دما را 

 شرح دهد.

عاطفی/ شناختی/ روانی 

 حرکتی

سخنرانی/ 

بحث گروهی/ 

 پرسش و پاسخ

اسلاید )ویدیو 

پروژکتور(/ وایت 

تصاویر/ بورد/ 

 فیلم

در فرمول ها و معادلات  یومتریاستوک 12

ییایمیش  

مفهوم استوکیومتری را شرح دهد/ 
طریق بتواند معادلات مختلف را از 

 استوکیومتری حل نماید.

عاطفی/ شناختی/ روانی 

 حرکتی

سخنرانی/ 

بحث گروهی/ 

 پرسش و پاسخ

اسلاید )ویدیو 

پروژکتور(/ وایت 



علوم پزشكي و خدمات  گاهدانش 
البرز درماني و بهداشتي  

 معاونت آموزشي

 
 

 بنام خدا

 معاونت آموزشی )مرکز مطالعات و توسعه آموزش علوم پزشکی دانشگاه علوم پزشکی البرز(

 98-99اول نیمسال تحصیلی    بهداشت  دانشکدهفرم طرح درس شیمی عمومی 

 طرح درس روزانه آموزش تئوری 

 

8 

 

تصاویر/ بورد/ 

 فیلم

و  کیو آرومات کیفاتیآل یها دروکربنیه 13

 هالوژنه

مواد آلی را از مواد معدنی شناسایی و 
طبیعت کلی آن ها را بیان نماید/ 

گروه های عاملی در ترکیبات انواع 
آلی را تشخیص دهد/ تعریف و 

فرمول عمومی آلکان ها، آلکن ها و 
آلکین ها را بداند/ نامگذاری، ویژگی 
ها و الگوهای مولکولی هیدروکربن 

های اشباع را بیان کند/ سیکلو آلکان 
ها را نامگذاری و ترسیم نماید/ 
آروماتیسیتی را تعریف نماید و 

یک را از غیر آروماتیک ترکیب آرومات
تشخیص دهد/ ترکیبات آروماتیک را 

نامگذاری نماید/ واکنش های 
 افزایشی هالوژنه را تشریح نماید.

عاطفی/ شناختی/ روانی 

 حرکتی

سخنرانی/ 

بحث گروهی/ 

 پرسش و پاسخ

اسلاید )ویدیو 

پروژکتور(/ وایت 

تصاویر/ بورد/ 

 فیلم

و کتون ها دهایها و اترها/ آلدئ الکل 14 انواع الکل ها و گروه های عاملی آن  
ها را بشناسد و نامگذاری کند/ 

ویژگی های الکل ها، پیوند هیدروژنی 
و قدرت اسیدی در آنها را تشخیص 
دهد/ انواع اترها و گروه عاملی آنها را 

شناخته و نامگذاری نماید/ 
خصوصیات گروه کربونیل آلدئیدها و 

ا را بیان همچنین نامگذاری آلدئیده
نماید/ خصوصیات گروه کربونیل و 

عاطفی/ شناختی/ روانی 

 حرکتی

سخنرانی/ 

بحث گروهی/ 

 پرسش و پاسخ

اسلاید )ویدیو 

پروژکتور(/ وایت 

تصاویر/ بورد/ 

 فیلم
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کتون ها  و همچنین نامگذاری کتون 
 ها را بیان نماید.

و استرها کیلیکربوکس یدهایاس 15  خصوصیات گروه عاملی اسیدی و 

همچنین نامگذاری انواع اسیدها را 

بیان کند/ قدرت نسبی کربوکسیلیک 

اسیدها و پارامترهای موثر بر قدرت 

اسیدی را شرح دهد/ گروه عاملی 

استرها را بشناسد و آنها را نامگذاری 

 کند.

عاطفی/ شناختی/ روانی 

 حرکتی

سخنرانی/ 

بحث گروهی/ 

 پرسش و پاسخ

اسلاید )ویدیو 

پروژکتور(/ وایت 

تصاویر/ بورد/ 

 فیلم

چرب و  یدهای/ اس دهایها و آم نیآم 16

دهایپیها و ل نیپروئت دها،یاس نویآم  

گروه عاملی آمینی و انواع آمین ها را 
 بشناسد و آنها را نامگذاری کند/ 

ها را  انواع آمیدو  دیگروه عاملی آمی
اع انو بشناسد و آنها را نامگذاری کند/

واکنش آمین ها و آمیدهای مختلف 
 را تشریح کند/ ویژگی های مختلف

 دها،یاس نویچرب و آم یدهایاس
 را بیان نماید. دهایپیها و ل نیپروئت

عاطفی/ شناختی/ روانی 

 حرکتی

سخنرانی/ 

بحث گروهی/ 

 پرسش و پاسخ

اسلاید )ویدیو 

پروژکتور(/ وایت 

تصاویر/ بورد/ 

 فیلم

یهسته ا یمیش 17 ساختمان هسته، رادیاکتیو طبیعی و  
مصنوعی/ انواع تشعشعات هسته ای/ 

واکنش های هسته ای/ انفجارات 
هسته ای / تاثیرات کلی 

رادیواکتیویته طبیعی و مصنوعی بر 
انسان، حیوان و محیط زیست را بیان 

 نماید.

عاطفی/ شناختی/ روانی 

 حرکتی

سخنرانی/ 

بحث گروهی/ 

 پرسش و پاسخ

اسلاید )ویدیو 

پروژکتور(/ وایت 

تصاویر/ بورد/ 

 فیلم



 بسمه تعالی
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زالبر درماني و علوم پزشكي و خدمات بهداشتي گاهدانش   
 معاونت آموزشي 

 

 

 


